
 

＃１ ＃支え合い ＃協議体 

■作成 

生活支援コーディネーター 

松永裕介 

 

皆さん、こんにちは！南島原市第１層協議体が、平成３０年３月

６日に発足し、２ヶ月が過ぎました。 

「南島原市ささえ合い 協議体 通信」では、南島原市内で取組ま

れている助け合い・支え合いの紹介や、生活支援コーディネーター

（以下「SC」）が取組んでいる活動、住民懇談会開催状況などをお

知らせ致します。また、懇談会から挙げられた地域の声（ニーズ）

を届ければと思います。 

◆メンバー（左上から） 

志方さん、小川さん、

栗田さん、山本さん、

林田さん、永田さん、

相良さん 

（左下から） 

SC松永、池田さん、 

松尾さん、山本さん、

川内さん、（中島さん） 

協議体

結成！ 

★H29年度 モデル地区【南有馬町・加津佐町（津波見）】の取組み様子 

 両地区とも、はじめての取組みではありま

したが、多くの住民さんが参加してくれまし

た。 

 研修会（懇談会）では、南島原市の現状

（介護など）を説明し、安心して暮らせる地

域の『しくみ（＝助け合い・支え合い）』につ

いて、ゲームを通して理解していただいた。 

 グループワークを通し、各自（地域）がど

のようなことに困っているのか、参加者で共

有し、地域で解決できる課題を参加者全員で

考えました。 

そして、今後も地域の困りごとを一緒に考

えてくれる仲間（＝第２層協議体）が両地区

ともできました。 

★SCの取組み（ご紹介） 

市内の自主グループへ参加し、《 助けて！と

言える仲間づくり。任せて！と言ってくれる

仲間づくり 》をテーマとして、講話活動を行

っています。 

★今後のスケジュール（ご都合がよろしければ、ご参加お待ちしております。） 

◆口之津町（加美地区）住民懇談会 開催 １３：３０～ 加美地区公民館 

★開催日（５月９日、２３日、６月６日、２０日） 

 

◆加津佐町住民懇談会 開催 １３：００～ 若木保育園（子育て支援センター） 

           ★開催日（５月３０日、６月１３日、２７日） 
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