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新年のごあいさつ 
 

新たな年を迎え、市民の皆様に謹んで新年のご挨拶を申し上げます。 

平素より社会福祉協議会の活動に対して温かいご支援とご協力を賜り、心より感謝申し上げます。 

さて、時は平成から令和へと移り変わり、希望に満ちた新たな時代の発展に期待する次第です。 

しかしながら、地域福祉をめぐる情勢は非常に厳しくなっています。社会福祉法の大改革が行わ

れ、社会福祉法人に対する規制も厳しくなる中、介護保険法の改正、地域包括ケアシステムの構築

など、めまぐるしく変化する社会状況の中、毎年のように新しい法律や制度が施行されています。

また、少子高齢化社会において、私たちの生活環境や価値観は近年大きく変化しています。 

今後、地域福祉に求められるものは、ますます複雑多様化していくものと思われます。 

こうした状況にあって、南島原市社会福祉協議会では地域社会において民間の自主的な福祉活動

の中核となり、地域住民の皆様、関係機関・団体の皆様と協働して地域福祉を担っていく調整力・

行動力がこれまで以上に求められていると感じています。 

誰もが幸せで安心した生活ができるようにするために、個人や家族だけではできない生活上の問

題や課題を解決していくことが社会福祉の目的であります。 

そのためには、市行政をはじめ、民生委員児童委員協議会、市内の福祉法人や医療法人、老人ク

ラブ連合会等、地域福祉を目的とする団体と連携を密にし、課題を共有し、市民の皆様のニーズに

応えていくことこそ使命だと思います。 

住み慣れた地域で、安心・安全に暮らせる地域づくり、ふる里づくりを目標に、私たち社会福祉

協議会は、役職員一丸となって取り組んで参る所存でございます。 

市民の皆様の更なるご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 

社会福祉法人南島原市社会福祉協議会 

                     会 長  本田 利峰 

この広報紙は、皆さまから寄せられた共同募金、寄付金などで作成しています。 
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第５回目開催日：２月１７日（月） 
第６回目開催日：３月１６日（月） 

時間：14:00～15:00 
入浴利用者様対象 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

歌と音楽に合わせてカラダを動かすココロ喜ぶ健康教室❕ 
音楽健康指導士の資格を持つインストラクターによる 
楽しい時間を一緒に過ごしませんか？ 
 
音楽に合わせた介護予防体操・脳トレ・口腔体操・クイズなど
通して介護予防・健康維持を目指します。 

【お問い合わせ先】 

〒859-2112 長崎県南島原市布津町乙 470番地 

📞📞０９５７-７２-７２１２ 【担当：池田まで】 

天然温泉健寿の湯 湯楽里 【入浴料】大人（高校生以上）…５００円 
     子供（小・中学生）…３００円 
     小学生未満    …無   料 

社会福祉協議会では近隣地域のみなさんで集まって、 

新しく介護予防の取り組みを始めようとされるグループを

応援する新規立ち上げ支援の介護予防教室「生き活きしゅ

う会」を実施しています。 

また、すでに介護予防自主グループを立ち上げ、現在活動

中のグループを応援する継続支援の教室も行っています。 

お元気な今だからこそ「社協生き活きしゅう会」で地域の

仲間と一緒に介護予防の取り組み始めてみませんか。 
お問合せ先 

 
 

南島原市社会福祉協議会 生き活きしゅう会  

☎090-3010-3818 担当：森 陽子 

もしくは社会福祉協議会各支所へお問い合わせ下さい 



令和元年度 日常生活自立支援事業 

 

 

 
～高齢者や障がいのある方が安心して生活するためのお手伝いをしませんか～ 

 

日   時：令和2 年3 月5 日（木）13：30～15：00【東部】 

令和2 年3 月 6 日（金）13：30～15：00【南部】 

※南部・東部の受講内容は同じです。1 回の受講で構いません。 

 
 
場   所：西有家老人福祉センター【東部】 加津佐総合福祉センター希望の里【南部】 

 

受 講 料：無料 

 

受講定員：20 名 

 

応募要件：高齢の方や障がいのある方への福祉活動に関心がある方 

（資格や経験は問わない） 

普通自動車免許をお持ちの方 

 

研修内容：13：30～ オリエンテーション 

13：35～ 日常生活自立支援事業の意義及び概要 

       南島原成年後見センター 専門員 井上 伸也 

14：10～ 休憩 

14：20～ 生活支援員の職務倫理、役割と実務 

       南島原成年後見センター 所 長 氏原 巧 

14：55～ 質疑・応答、アンケート記入 

15：00～ 終了 
 

◎生活支援員の活動内容 

 ・専門員の作成した支援計画に基づき、具体的な支援活動を行います。 

 （1）福祉サービスの利用などに関する相談や利用料の支払い。 

 （2）日常的な金銭管理に関する相談、生活費の払戻し、公共料金、家賃や医療費等の 

支払いのための金融機関への代行や同行。 

 （3）郵便物等の内容確認。 

 

◎待遇 

 （1）身  分 契約職員（1 年 1 回契約をします） 

 （2）活動時間 利用者の支援計画に基づき 1 人の利用者につき、 

おおむね 1 時間～1 時間 30 分程度 

 （3）活動頻度 週 1 回から月 1 回程度（利用者の希望回数によります） 

 （4）活動場所 利用者の自宅や施設等 

 （5）手  当 1 回につき 1,200 円 ※交通費は別途支給 

 （6）そ の 他 活動中の事故等については当団体で加入している保険で対応いたします 

 

受講申込：令和 2 年 2 月 28 日（金）までに南島原成年後見センター（南島原市社会福祉協

議会内）0957-65-2887 担当 氏原・井上・山﨑までご連絡ください。 

生活支援員養成研修 
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無料法律相談 
 

社会福祉協議会では、市民の皆さんの
法律に関する心配ごと（家庭・不動産・
損害賠償・金銭トラブル）の解決を図る
ため、弁護士を招いて相談所を開設しま
す。 
日 時：２月20 日（木）13:30～17:0０ 
場 所：深江ふれあいの家            
定 数：先着７人（要予約） 
弁護士：森本綜合法律事務所 

※令和 2 年 2月 3 日から予約受付 
 

◎予約申込み・お問合せ先 
南島原市社会福祉協議会 

地域福祉課 0957‐65‐2888 

 

  

 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

   

町名 ２月 ３月 場  所 時  間 

加津佐 10･20 日 10･23 日 加津佐総合福祉センター 相談室 10:00～12:00 

口之津 6･20 日 5･19 日 口之津老人福祉センター 会議室 10:00～12:00 

南有馬 5･19 日 4･18 日 原城オアシスセンター ２階 情報交換室 10:00～12:00 

北有馬 14･28 日 13･27 日 北有馬老人福祉センター２階 生活相談室 10:00～12:00 

西有家 5･19 日 4･18 日 西有家老人福祉センター ２階 10:00～12:00 

有 家 10･25 日 9･23 日 
堂崎公民館（第2 週目） 
ありえコレジヨホール（第 4週目） 

10:00～12:00 

布 津 5･19 日 4･18 日 布津福祉センター湯楽里 ２階 会議室 10:00～12:00 

深 江 5･19 日 4･18 日 深江ふれあいの家 会議室 10:00～12:00 

かづさ 夢・手づくりふれあい祭り 

11 月 24 日（日）旧島鉄加津佐駅裏周辺において、
第 28 回夢・手づくりふれあい祭りが開催されま
した。昨年に引き続き、高野豆腐ラスクを販売し
たところ今年もたくさんの方々に購入していただ
き有難うございました。 
売上金（19,450 円）は長崎県共同募金会へ全額送
金させていただきました。 
皆様の温かいご協力有難うございました。 

親 子 ふ れ あ い 思 い 出 ツアー 

令和元年１１月３日（日）
親子ふれあい思い出ツアー
を実施しました。 

この事業は赤い羽根共同
募金配分金により、東部合同
で開催し、西有家から深江在
住のひとり親家庭を対象に
行っています。 
４回目となる今回も、天候に
恵まれ目的地のグリーンラ
ンド（熊本県）で思いっきり
楽しんで来ました。 

遊園地はもちろん、子ども達のにこにこした笑顔
や、笑い声がバス中に溢れ、親子共に楽しい思い出が
たくさん出来たことだと思います。 

 

（２月・3 月） 

令和元年 10 月１日～ 
令和元年 11 月 30日 受付分 

≪加津佐支所≫ 

小林 幸子様（酢ノ木・亡夫 宣夫 様） 

村里 澄江様（上 里・亡夫  進   様） 

≪南有馬支所≫ 

本多 秀臣様（上中谷・亡母 キクヱ様） 

徳安 一郎様（堤の上・亡母 マツヨ様） 

≪北有馬支所≫ 

柘植 悦子様（日野江・亡夫 太一 様） 

池田 政治様（灰 木・亡父 元義 様） 

≪西有家支所≫ 

石橋 信一様（西ノ浦・亡父 哲夫 様） 

寺田 俊助様（宮ノ下・亡母 利子 様） 

≪有家支所≫ 

奥村 成子様（浜 上・亡夫 征行 様） 

山中 康義様（堀 切・亡母 ナツ子様） 

≪布津支所≫ 

小嶺 正文様（大 崎・亡母 サチヱ様） 

濵田 信仁様（潮入崎・亡母 シズコ様） 

≪深江支所≫ 

吉岡 敬史様（川 原・亡父 隆夫 様） 

皆様がお住いの
地域のために大
切に使わせて頂
きます。 
ありがとうござ
いました。 

香 典 返 し 
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